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Nase 1écivé rostliny a profesor Dr. Karel Domin.

Vlast naSe oplyvala odeddavna velkym bohatstvim piirodnim,
anorganickym i organickym. Zvlastni svérazny tsek tvorby rostlinné,
ktery tyka se samého zdravi lidského, predstavuji lé¢ivérostliny.

A neni to tsek nepatrny, ktery by snad bylo mozno hospodarsky
prehlizeti. Po pievratu, na tsvité naseho statniho Zivota, bylo u nas
treba velké prace nékolika nadSenych jednotliven ku propagaei mys-
lenky zuzitkovani lé¢ivych rostlin. Myslenka ta byla dulezita proto, 7Ze
spotieba vegetabilnich drog izasné stoupala, kryti nebylo, a bylo ne-
bezpedi, Ze cizina zaplavi nas zbozim svym, jestlize nevénujeme pilnou
pozornost shéru i péstovani nescetnyeh dobryeh druhu lékarnickyeh
bylin, jez v hojnosti u nas rostou, a jestlize nechame toto prirodni bo-
hatstvi lezeti ladem.

Dnes muzeme s klidnym svédomim prehlédnouti tuto praci 12 roku
a prohlasiti, ze se plné podatila. Snad jest v tom také kus staré
¢eské tradice, starodavné prichylnosti nafeho lidu k prirodé a
k piirodnimu lééeni, prisloveéné vyborné staleté znalosti 1é¢ivyeh bylin
a slavné historie éeského kotenaistvi.

Nékolik slov zde tuto minulost osvétli.

Uzivani rostlin k céeliim lékarskym jest tak stard, jako sama exi-
stence clovéka na zemi. Jest to nejstarsi etapa ve vyvoji botaniky.
Primitivni ¢lovek zil s prirodou ve styku daleko tésnéjsim nezli moderni
lidé, a proto jeho znalost prirody na tehdeji poméry bvla vyborna.
Zmal stejné dobre 16¢iti se riznymi bylinami jako otravovati a usmreo-
rati jimi nepratele. Rizné ty zkugenosti a znamosti o 1é¢ivyeh Géineich
urcitych druhn rostlinnyeh dédily se s pokoleni na pokoleni a uchova-
valy se v ustni tradiei i v knihaeh, a tak se stalo, Ze na pocéatku novo-
veéku slyne zejména nase ¢eské koirenarstvi, jak jiz feceno, po .
celé stredni Fvropé, a ze dochazi u nas k vydani znamenitého spisu
MATTHIOLIHO, jejz do cestiny prevedl uceny &lechtic a prirodopisec
TADKAS HAJEK 7 HAJKU pode jménem sHerbat jinak bylinatc.

Tak se uchovalo toto shirdni 1é¢ivyeh hylin v nasich podhorskych
krajich az do naSich cast, a kazdy skoro kraj ma takového lidového
léc¢itele-kotrenare, u néhoz mnoho lidi hleda pomoci.

Oficialni viéda lékarska uziva rovnéz celé rady 1ééivyeh druhu ve
svyeh predpisech. Energicky navrat k témto prirozenym lé¢ivim nastal
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zejména za svétové valky a po valee, édimZz spotieba lédkédrniec-
kyehrostlindzasné stoupla, aony sestaly predmé-
tem velmi rozvétven ého svétového obehodu.

Léc¢ivé rostliny ziskavame dvoji cestou: shérem na divoko
aumdélym péstovanim. Do nedavna postadoval shér divoce ro-
stoueich 1ékarnickych rostlin tplné, nebot, jak jiz podotknuto, zemd
nase jimi oplyvaly a opl¥vaji. Zvy&ena poptivka a intensivni obhospo-
datrovani vsech zaostalych a pmtv(h mist, kterd byvala ttoc¢istém cet-
nyeh dobryeh lééivyeh rostlin, zpusobily dne 7e Tada druhu byla uve-
dena v kulturu pnlm, a hraji dnes v dobé krise obilnin a cukrovky
znacnou roli v zemédélstvi.

VZechny kulturni staty sahly proto jiz pred svétovou valkou k ume-
I¥m kulturam léc¢ivyeh rostlin, a nemohli jsme tudiz ani my po pf‘evmtu
zistati pozadu. Proto nesla se piisluind propagace nejen smérem shé-

ratelskvm, nyvhrz i péstitelskym. Propagovati shér divoce rostoucich
<lruhl°1 bylo oviem mmohem lehéi a jednodussi, nebot péstovani vyzaduje
Ji7 vetsi pripravy, praxe. znalosti, odhodlani,

Péstitel musil se prodov\nn seznamiti aspon ponékud s povahou
kulturni rostliny, musil zejména védéti, jedna-li se o druh jedno-
let¥, nebo dvou- az vicelety nebo vvtrvaly. U7 jednoletyeh bylin
docka se sklizné v témze roce, u vvtrvalyeh viak obvéejné aZz v létech
prigtich. Proto inklinovali péstitelé nasi vzdy viee k rostlinAm jedno-
letym, jelikoZ se mohou z jara u obehodnikii o cendch a poptavee infor-
movati a dle toho se pro ten ktery druh rozhodnouti. Mezi vytrvalymi
druhy 1&¢ivimi mame zato fadu druht (méta, melisa, routa, ibisek,
\alv(*], pe]vnek. atd.), kterd jsou trvale rentabilni, a jez muzeme vzdy
v kulturu uvésti.

Koneény vysledek byl ten, 7e i shératelskd i péstitelska stranka
tohoto odvétvi aplikované botaniky se u nds utéend rozvinula, a nebyti
pritomné krise hospodaiské, ktera i tento obor postihla, stali bychom
i zde zeela utésend,

*

Profesor Dr. KAREIL DOMIN stal u kolébky tohoto pékného a
narodohospodarsky dilezitého hnuti a p¥i celém io}m dalsim vyvoji
a prubéhu, a to jednak jako pfedseda Ustiedni Komise
pro shér Iédé¢ivyeh rostlin pii ministerstvu zdravotnietvi
télesné vichovy, jednak jako auntor nékolika praci a cetnych
prednafek, a jednak jako redaktor rubriky sLéédivé rost-
linve pfi»Védé Pirirodnic

Jelikoz jsem na tomto tématu na Moraveé té7 od pocatku pracoval
1 s« profesorem Dominem leckterou akei spoleéné fe&il (Drosera, »1.6-
cvé rostlinye ve »Vadé Prirodnic« a ), povazuji se za dostateéné
opravnéna tuto nékolika vétami vvznam Domintiv v této akei akeen-
tovati. ]

Brzo po prevratu uznalo nase ministerstvo zdravotnictvi nutnost
organisovati shér a péstovani 1ééivyeh rostlin celostatné a ve vétgim
méiitku. a ziidilo za tim Gdelem Tstiedni Komisi proshér
léc¢ivyehrostlinv Praze, s odbockami v Brné a v Bratislavé.
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Piedsedou této Komise jmenovan prirozené profesor DOMIN, a ]est
jim dosud. Cinnost Komise byla velmi blahodarna: UJald se velkorysé
propagace predmétu vytéeného v celé republice jak ¢inem, tak i slovem
a tiskem. Publikaéni ¢innost Komise byla a jest rovnéz tetyvhodna.
Domin sam uvetejnil tu vétsi dilo sLéc¢ivé rostliny« v némz po-
dal prehled nejdulezitéjsich domacich i cizich 1é¢ivyeh bylin a rostlin-
nych drog, a dale praci sRosic¢ka okrouhlolista (Drosera ro-
tundifolia L.)«, kde rozvadi poznamky k biologii této rostliny, tvahy
o tom, zda mozno ji uméle péstovati a zachraniti pired vyhubenim, a o
jejich acineich ve svétle starych herbai.

Velkou zasluhu ziskal si profesor Domin vydanim pObIIll‘tl]é}l() dila
docenta K. SENFTA »Lécive rostliny«. 11. dil, specidlni ¢ast. Senft byl
odbornik na poli farmakologie rostlinné znamenity, a timrtim jeho ztra-
tila farmaceutickd véda Geskd velmi mnoho, nebot Senft byl muz ho-
hatych zkuSenosti a neobycejné pile. V yddnnn jeho pozustalosti zachra-
nila Komise a jeji predseda aspon ¢éast z hohatého fondu Senftova.

Brzy po z¥izeni jmenované Ustiedni Komise oteviel profesor Do-
min ve »Védé Prirodni«, kterou rediguje, stalou rubriku »Lécivé rost-
liny«, kterazto hlidka jest pak nadéle zaroven jakymsi organem zmi-
néné Ustiredni Komise pro shér 16¢ivyeh rostlin. V hlidee této vydla jiz
pékna fada vlastnich praci DOMINOVYCH, dale pojednani SKAR-
NITZLOVYCH, NOVAKOVYCH, mych, a jinyeh a jinych autori,
kratee zalozenim této hlidky bylo dal&i dalezitou etapou v praci Domi-
nové na tomto poli.

Tak se stalo, Ze otazka shéru a péstovani lécivyeh rostlin dostala
se u nas z popievratového mrtvého bhodu pomérné dosti rychle do situa-
ce zeela priznivé a pomériim vvhovujici, a jest si jen prati, by se nej-
lep§im narodohospodaitm svéta jiz brzy poda¥ilo roziesiti nynéjsi hos-
podaiské obtize, aby se tak i vegetabilni drogy staly opét rentabilnim
odvétvim uzité hotaniky.
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