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Poznamky k zménam vegetace ve vztahu k alergickym onemocnénim
dychacich cest na p¥ikladu jihozapadni ¢asti Prahy

Bemerkungen zu den Vegetationsveranderungen im Bezug zu den allergischen
Erkrankungen der Luftwege am Beispiel des siidwestlichen Teils von Praha

Karel Kopecky

Korecky K. (1983): Poznamky k zménam vegetace ve vztahu k alergickym one-
mocnénim dychacich cest na prikladu jz. ¢isti Prahy. [Remarks on the changes of
vegetation in relation to allergie respiratory discases — S.W. Prague case study.] —
Preslia, Praha, 55 : 149—163.

The relationship between the recent changes in vegetation and the frequency and
course of pollen allergy is analyzed on the example of Prague’s 5th town district. Dur-
ing the last decades, fundamental changes of vegetation in the regions adjoining
Prague were noted similarly as the vegetations changes in the vicinity of other rapidly
expanding cities. Plant communities with dominant species which 20— 25 year ago
were in minority in urban and suburban floral zones spread over the vast fallows,
dumping sites and denuded fields in the vicinity of large building sides (Artemisia
vulgaris, Agropyron repens, Tripleurospermum inodorum, Chenopodium album, Atriplex
nitens, Melilotus alba et M. officinalis, Lactuca serriola, Cardaria draba etc.). There is
considerable reduction of the ground planted by early blooming species of fodder
grass and cereal plants. There seems to be a need for cooperation between the physician
and botanist for better assessment and prognosis of vegetation composition in the
surroundings of newly built residential areas, hospitals, and children’s collective
establishments. It is necessary to follow the progressive spreading of some adventive
plants with the strong sensitizing agressivity pollen throughout whole country
(Artemisia, Ambrosia, Solidago, ITva ete.).

Botanicky ustav CSAV, 252 43 Prihonice, Ceskoslovensko.

VYMEZENT OBSAHU A CILU PRACE

Alergickd onemocnéni byvaji neztidka zafazovana mezi tzv. civilizaéni
choroby. Jejich rozvoj a prubéh je ovliviiovan Fadou nejruznéjsich faktoru
— imunologickych, hygienickych, ekonomickych i socidlnich. V nasem
prispévku nelze podat jejich komplexnéjsi charakteristiku, natoz gradaci
vyznamu jednotlivych faktori. — Prace upozornuje na pronikavé zmény
vegetace v obvodech nagich mést a prumyslovych aglomeraci. Druhové slo-
zeni a prostorové rozmisténi vegetace v tizemnich okrscich s vysokou kon-
centraci obyvatelstva je totiz jednim z dulezitych ¢initelt ovliviiujicich cel-
kovou alergologickou situaci. Na periferiich mést, zejména v okoli velkych
staveni$t novych obytnych a prumyslovych étvrti se objevuji nové domi-
nanty. Alergizujici (sensibilizujici) tcinky jejich pyla jsou v mnohych pri-
padech nedostateéné znamé. Otazky jejich sensibilizujici ,,agresivity** mohou
byt vSak s koneénou platnosti Feseny teprve na zakladé klinického testovani
pylovych alergeni, jakoz i na zdikladé podrobného studia fyzikalnich a bio-
chemickych vlastnosti pyla jednotlivych druha. Tyto a jiné problémy ne-
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mohou byt pochopitelné v praci feSeny. Jejim prvoradym cilem zustiva
analyza pronikavych zmén méstské vegetace v prubéhu poslednich 20—25
let na ptikladu jihozépadniho sektoru Prahy a pravdépodobny pramét téchto
zmén v ménici se alergologické situaci velkomésta. Na tomto zikladé lze
pak blize specifikovat uziteénost (ba nutnost) spoluprice botanikii s alergo-
logy a hygieniky, jakoz i s pracovniky uzemniho planovani — s cilem zlepseni
prevence i terapie pylovych alergii.

ZMENY VEGETACE A PYLOVE ALERGIE

Alergickd onemocnéni dychacich cest patii k chorobam, jejichz frekvence,
prubéh i zptsob 1ééeni bezprostiedné souvisi s celkovym zZivotnim prostre-
dim obyvatelstva a jeho recentnimi zménami. Sensibilizujici faktory a jejich
kombinace, provokujici symptomy senné rymy a alergického bronchialniho
astmatu, mohou byt u riznych jedinct rozdilné. Vedle alergizace opakova-
nymi virovymi, bakterialnimi nebo plisnovymi infekcemi, které byvaji pova-
zovany za dominantniho ¢initele v rozvoji respiracnich alergii, spoluptisobi
nebo nésledné ptsobi rtizné biologické, chemické i fyzikalni alergizujici vlivy,
jakymi jsou napi. uéinky chemikalii, rostlinného pylu, prachu, u¢inky chladu
a horka, alergent roztoc¢ti, nékterych strevnich paraziti apod. Soudi se, ze
vnéjsi projevy alergie (precitlivélosti) vudi rostlinnému pylu se dostavuji
teprve v pokrocilejsi fazi alergizace organismu, nebot predstavuji alergii
okamzitého, tj. protilitkového typu. V podrobnéjsim vykladu piicin, roz-
voje a léceni pylovych alergii odkazuji na nasledujici ¢eské prameny:
HravAcek, Hopek et al. (1957), SPi¢Ak, MoSNOVA et VAcKOVA (1968), Vac-
KOVA (1969), VoLEJNIK (1968, 1974), HODEK (1975).

K vyznamnym slozkam zivotniho prostiedi pfimo puasobicim na prabéh
a Cetnost vyskytu senné rymy a alergického bronchialniho astmatu patri
vegetacni kryt krajiny, jeho druhové slozeni a prostorové rozmisténi v bliz-
8im 1 vzdalenéjsim okoli sidelnich jednotek. Sensibilizujicim faktorem, evo-
kujicim projevy senné rymy a alergického astmatu, jsou pylova zrna kve-
toucich rostlin rozptylena v ovzdusil). Ve styku se sliznicemi dychacich cest
pusobi aktivné zejména jejich proteinova a polysacharidova slozka. Sensi-
bilizujici Géinky pylu jednotlivych rostlinnych druha jsou odlisné. Jestlize
pomineme specifiénost individualni reakce jednotlivych pacientt na urcité
prahové koncentrace raznych pylovych alergenii, mazeme rostlinné druhy
(velmi orientac¢né) rozdélit do dvou kategorii:

1. Rostliny, jejichz pylové alergeny se vesmés vyznacuji silnou alergizu-
jici agresivitou; patii k nim napi. Agropyron repens, Anthoxanthum odoratum,
Artemisia vulgaris, Avenastrum pratense, Arrhenatherum elatius, Cynodon
dactylon, Dactylis glomerata, Festuca sp. div., Lolium perenne, Holcus lanatus,
Phleum pratense, Poa pratensts s.1. a mnoho dalsich.

2. Rostliny, jejichz pylové alergeny pusobi vesmés se stiedné silnou az sla-
bou alergizujici agresivitou; patfi k nim napi. Agrostis alba, Atriplex hastata,
Chenopodium album s.1., Leontodon autumnale, Triticum vulgare, Rumex sp.
div. a dalsi druhy.

1) U nékterych pacient jsou alergické projevy evokovany i silnymi vianémi rostlin, napt.
vuni kvétt akatu, jasminu, vani kopru, ¢echiice vonné apod.
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Hodnoceni alergizujici agresivity pylu je viak jak z tzemniho, tak ¢asového hlediska velmi
relativni. Tak napf. VOLEINIK (1968) radi Agrostis alba, Chenopodium album s.1. a Solidago
canadensis mezi rostliny se silnou alergizujici agresivitou. Lze jesté konstatovat, Ze na rozdil od
naseho, ¢isté orientacéniho rozdéleni rostlinnych druha do dvou skupin, je v testovaci praxi po-
uzivano rozdéleni do ¢tyr skupin, pii Fedéni pylovych alergent na 1 PNU, 10 PNU a 100 PNU
(reakce negativni, slabd, sttedni, silnd). V nasem orienta¢nim rozdéleni bylo pouzito nésledujicich
literarnich prament: HravA¢ex, Hobexk et al. (1957), Lipp et Farr (1963), Kinae (1966), Cor-
NILLON, BERNARD et al. (1972), CHARPIN et al. (1974), Loewk et al. (1975), WaTsoN et Knox
(1976), MucHa [red.] et al. (1977), RacurLE (1980), pritemz prevaznd ¢ast citovanych praci se
tykd jen alergizujicich Gc¢inka uréitych druhia nebo podévé seznamy alergenu rostlin bez blizsi
specifikace intensity jejich pusobeni. — Obecné lze konstatovat, ze silné alergizujici (sensibili-
zujici) a¢inky maji vétrosnubné druhy; na rozdil od hmyzosnubnych produkuji snadno vznasi-
telny pyl v obrovskych mnozstvich. Vedle kvantity pylovych zrn hraje vyznamnou tlohu jejich
velikost (pylova zrna s vyraznymi sensibilizujicimi Gc¢inky maji velikost mezi 15—565 p —
zrna monsi nez 5 (1 jsou z velké ¢asti opét vydechovana, zrna vétsi nez 55 p maji malou vzna-
senlivost a jsou zachycovéna ve vstupnich partiich dychacich cest. — MUDr. J. Liska, pisemné
sdéleni), dédle ‘morfologie povrchu pylovych zrn (viz naptr. RAcHELE 1980) a pochopitelné jejich
biochemické vlastnosti. V recenzi predlozené prace MUDr. J. Liska spravné pripomnél, ze ti¢innost
pyli v rozvoji respirac¢nich alergii Ize obecné posuzovat podle péti Thommenovych pravidel:
1. pyl je produkovén vétrosnubnym druhem; 2. obohacuje G¢inné sensibilizujici latky; 3. je
produkovan a rozptylovan v ovzdusi v nélezitém mnozstvi; 4. je dobie vznasitelny; 5. rostliny
produkujici pyl prislusnych vlastnosti jsou v tzemi hojné rozsiteny.

Z alergologického hlediska zasluhuji pozornost nékteré adventivni druhy s predpokladanou
progresivni tendenci sifeni. V jizni a v jihovychodni Evropé k nim patii predevs§im severo-
americké druhy Ambrosia artemisiifolia a A. trifida o jejichz alergologickém vyznamu informuji
Apo et OsTroUMOV (1968), OsTrROUMOV (1972), LEUSCHNER (1978) aj. Na uzemi naseho statu se
druhotné §iti predevsim v jihoslovenské niziné (podrobnéji viz HresNy, JEHLiK et al. 1973).
Z vlastni zkusenosti znam relativné vyrazné alergizujici vlivy asijskych druht Artemisia annua,
A. sieversiana a A. dracunculus, které viak patii k vzacnym, vesmés jen ojedinéle se vyskytujicim
komponentium nasi adventivni kvéteny. Priznaky senné rymy a silné drazdéni o¢nich spojivek
se dostavuji pri pfimém kontaktu s kvetoucimi porosty severoamerického druhu Iva vanthiifolia,
jehoz masovéjsi sifeni je aktualni zejména ve vychodoslovenské a jihoslovenské niziné (viz napi.
KrrerErLovA 1970). Vyrazné alergizujici G¢inky druht rodu Iva dokumentuji téz prace éetnych
zahrani¢nich autora (napi. Kine 1966, RacueLe 1980 aj.).

Pro alergologickou situaci na tzemi jihozdpadni a zapadni Prahy muze mit urcity vyznam
lokalni rozsireni americkych druht Amaranthus retrofleaus a A. chlorostachys (kultury zeleniny
a okopanin, obnazené pudy v okoli stavenist, v prikopech a na krajnicich nékterych komunikaci),
Solidago canadensis a S. gigantea (roztrousené v mensich porostech na skladkach a pustych mis-
tech méstské periferie), Helianthus annuus (slunecnicové kultury). H. tuberosus (v zahradkach
a na skladkach méstské periferie) a Robinia pseudoacacia (akatové lesiky na svazich vitavského
udoli, udoli Berounky, Prokopské udoli aj.). Viechny jmenované druhy evokuji s ruznou inten-
zitou priznaky alergie (srov. King 1966, CHARPIN et al. 1974, Racuere 1980 aj.). Na zakladé
vlastnich zkusenosti upozornuji na (pavodem) asijsky druh Cardaria draba, ktery se v poslednich
desetiletich v okrajovych ¢tvrtich Prahy znac¢né roz§iril. Rané kvetouci Cardaria draba (viz
obr. 2) produkuje znaéné mnozstvi drobného pylu, jehoz alergizajici ¢inky je nutno oveérit testo-
vanim.

Je tedy ziejmé, ze prabéh onemocnéni sennou rymou a alergickym bron-
chidlnim astmatem je silné obliviiovan kvalitativnim a kvantitativnim slo-
zenim vegetace v blizsim i vzdalenéjsim okoli sidelnich jednotek. Pokusme
se z tohoto zorného uhlu analyzovat situaci ve vyskytu a prubéhu
alergickych onemocnéni dychacich cest v jz. a z. ¢asti Prahy, tj. na tzemi
méstského obvodu Praha 5, a upozornit na mozné souvislosti mezi soucasnou
alergologickou situaci a recentnimi zménami vegetace béhem poslednich
20— 25 let. Omezime se pfitom na détskou populaci, |tj. na pacienty vékové
kategorie od kojeneckého véku do 15 az 18 let na zakladé informaci ziskanych
v osobnich konzultacich a z pisemnych materidla na alergologickém oddéleni
Détské fakultni nemocnice v Praze-Motole (Doc. MUDr. V. Spi¢ék, CSec.)
a alergologickém oddéleni OUNZ v Praze 5 (MUDr. M. Havli¢kova).
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1. V porovnani se stavem znamym z prvnich povdileénych let dochéazi
zhruba od druhé poloviny padesatych let k pmdlou}cni obdobi projevu Py-
lové alergie z kvétna a ¢ervna do druhé poloviny Gervence, do srpna a zafi
(MUDr. J. Liska, Doc. MUDr. V. Spi¢ak, MUDr. M. Veselovskd aj. —
(Gstni sdéleni).

||l|[l
(i

uu'”'l
1 e
:III‘II:HI”“HIT—_}-/.
mll'llnl'“'”/l,

||1|H|||||||lllll|i]'|
PEUi e i g

Obr. 1. — Vyuziti padniho fondu v oblasti Kosii koncem sedmdesatych let. — Vodorovné
srafaz: zastavéné plochy; kolmda, pretrhovana Srafaz: vysoka zelen; plné body: plochy s rude-
ralni vegetaci v okoli stavenist; ostatni: staré dhory, v mensi mife zemédélsky vyuzivané po-
zemky a zahrady.

V této slouvislosti lze (mimo jiné) poukazat na podstatné zmeény kvalita-
tivniho slozeni vegetace Prahy a jinych sidelnich aglomeraci, vyznacéujicich
se rychlejsim tempem povéaletného hospodarského rozvoje. Tak napf. na
tzemi jz. ¢asti Prahy doslo v letech 1953 —1957 k reorganizaci zemédélské
vyroby, spojené s delimitaci pidniho fondu v méstskych étvrtich Kosire,
Smichov, Motol, Radlice a Jinonice. Z obhospodarovani byla yynata zna¢na
¢ast orné pudy a drnového fondu byvalych méstskych statku bmukyrka Sa-
lamounka, Bulovka, Cibulka, statku v Radlicich a &¢ist vyméry pozemku
obou statki nad jiinim svahem tdoli Motolského potoka zapadné od Stra-
hova. Cast vyélenéné pidy byla delimitovdna k stavebnim tcelim, Gast
k perspektivnimu zalesnéni. Rozloha takto vzniklych thort byla zna¢na. Jen
na obou svazich idoli Motolského potoka piesahovala plochu 80 ha. V letech
1953 —56, zejména pak v sedmdesatych letech, byla na ¢asti téchto thord
realizovana bytova a prumyslova vystavba, zatimco znac¢nd éast ploch zi-
stala dodnes mimo primé hospodaiské vyuziti.

Zmény ve vyuzivani pudniho fondu podstatné ovlivnily kvalitativni a
kvantitativni slozeni piiméstské vegetace Prahy. Uhory byly postupné
osidlovany ruderalnimi spoletenstvy s prevladajicim Artemisia wvulgaris
(Dauco-Melilotion, Arction lappae), kterda v prubéhu dalsi sukcese presla ve
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spoletenstva s dominantnim Agropyron repens a Arrhenatherum elatius s lo-
kalné proménlivou Géasti Poa pratensis subsp. angustifolia, Festuca rupicola
a Calamagrostis epigejos?) (Molinio-Arrhenatheretea, Festuco-Brometea). —
Artemisia vulgaris a Agropyron repens, oba pozdéji kvetouci druhy, z alergo-
logického hlediska znacné ,,agresivni®, se tak staly po fadu let jednou z nej-
vyznamnéjsich slozek vegetace tthoru a ladem lezicich ploch na tkor drive pre-
vladajicich rané kvetoucich druhu picninarskych trav a obilovin. V obvodech
recentnich staveni§t, zejména ve Stodulkach, u Bilého Beranka a v Motole
(sidlistée Homolka) dochazi v sedmdesatych letech k podstatnému narastu
ploch osidlenych druhy rodu Chenopodium, Atriplex a Lactuca, tj. druhu
s obdobim pyleni posunutym do druhé poloviny vegetaéni periody (srov.
obr. 2). V produkei pylu na uréitou plosnou jednotku mohou byt poméry
oviem odli§né. Zatimco napr. porosty druhu rodu Artemisia, Chenopodium,
Cardaria aj. produkuji zna¢ni mnozstvi pylu, je produkee porostt Agropyron
repens nizka.

Ve svém celkovém dusledku znamenaji vySe zminéné zmény ubytek
mistni produkce pylu rané kvetoucich pieninaiskych trav a obilovin ve pro-
spéch produkee pylu pozdéji kvetoucich druhit ruderalnich stanovist. Vy-
razné sensibilizujici ¢inky nékterych z nich byly jiz dostateéné prokazany
(drtemisia vulgaris, Agropyron repens, Chenopodium album), u jinych nejsou
dosud dostatetné znamé (Atriplex nitens, Tripleurospermum inodorum). Ob-
dobné situace se vytvorila i v jinych sidelnich aglomeracich v souvislosti
s povale¢nym rozvojem stavebniho ruchu, pramyslu a dulni ¢innosti.

2. Kumulace pacient s intenzivnimi projevy pylovych alergii vykazuje
urc¢itou tzemni vazbu. Z tohoto hlediska zasluhuji pozornost zejména okra-
jovasidlisté (Doc. MUDr. V. Spi¢ak — ustni sdéleni; HaviidrkovA 1979, VESE-
LOVSKA 1979). Je pozoruhodné, ze totéz plati i pro nova sidlisté v Praze 4,
v Praze 6 a v Praze 10 (MUDr. M. Veselovskd, MUDr. L. Valcharova), jakoz
i pro sidlisté dalsich krajskych a okresnich mést (sdéleni Doc. MUDr. V. Spi-
¢aka). Naproti tomu intenzita a frekvence pylovych alergii uvniti klasické
méstské zastavby a ve vesnickych sidlech vykazuje mnohem mensi narust.

Vysvétleni popsanych skuteénosti vyzaduje komplexni feseni. Z naseho
hlediska lze pripomenout, ze nové budovana sidlisté jsou obklopena ,,prsten-
ci ruderalni vegetace s vysokym zastoupenim rané i pozdné kvetoucich
ruderdlnich druhu. Kvantitativni narast rozsiteni nékterych z téchto druhu
je pritom kvalitativné novym prvkem zivotniho prostredi krajiny. Obje-
vuji se nové dominanty, které z kvantitativniho hlediska hraji ve slozeni
méstské vegetace stale dulezitéjsi roli (srov. obr. 2). Alergizujici ,,agresivita‘
jejich pylu neni ¢asto dostatetné znama. Na uzemi jz. ¢asti Prahy, jakoz i na
uzemi jinych méstskych aglomeraci charakteristickych mohutnym rozvojem
stavebni ¢innosti a terénnich uprav, jde predevsim o tyto druhy: Atriplex
nitens, Calamagrostis epigejos, Cardaria draba, Cirsium arvense, Lactuca ser-
riola, Melilotus alba, M. officinalis, Sisymbrium loeselit, Tripleurospermum
tnodorum a Rumex crispus. — V komplexnéjsim feSeni problému je ovsem
nutné mit na zreteli fadu dalsich faktoru, jejichz blizsi specifikace presahuje
ramec nasi avahy.

2) Latinskd jména rostlin uvadim podle Rothmalera et al. (ROTHMALER et al. 1976).
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3. Potet pacientii vykazuje vzristajici tendenci. Na tizemi{ OUNZ Praha 5
se poctet evidovanych alergikii v poslednich 5 letech vice nez zdvojnasobil
(HavLi¢ROVA 1979) pii viceletém mirném poklesu celkového poétu obyvatel-
stva tohoto prazského obvodu. Dolni vékova hranice pacientii se posunuje
z 6 aZ 8 let na 2 aZ 3 roky, vyjime¢né do kojeneckého véku (Doc. MUDr. V.
Spi¢ik, MUDr. M. Veselovska a dalsi — tstni a pisemné sdéleni a zdpisy
v evidenénich kartach pacienti).

'
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Obr. 2. — Obdobi pyleni hlavnich dominant ruderalni vegetace v pasmu vystavby novych
obytnych étvrti. — a: druhy prevdzné anemofilni; e: druhy prevazné entomofilni.

Vedle prvoradych faktort, spolivajicich nepochybné nejen v celkové so-
ciologické a imunologické situaci, ale i ve zlepsujici se evidenci pacient, lze
spatfovat vyznamné pri¢iny v recentnich zménach vegetacniho krytu kra-
jiny. Prodlouzeni obdobi sensibilizace o 2 az 3 mésice pylem pozdné kvetou-
cich, sificich se ruderdlnich druhi, spolu s kvalitativnimi zménami spektra
dominantnich pylovych alergentu, prispélo pravdépodobné k neadekvatnimu
vychyleni imunologickych reakei u vétsiho poc¢tu jedinci potencialné na-
chylnych k pylovym alergiim. Lze vyslovit domnénku, Ze zmény imuno-
logickych reakei vaéi pusobeni pylovych alergent ¢asteéné souviseji se zmé-
nami poméri v zastoupeni jednotlivych rostlinnych spole¢enstev méstskych
oblasti. Lze totiz predpokladat, Ze specifické druhové slozeni vegetace kul-
turni krajiny, které se u nas 4 ustélilo béhem staletého vyvoje, vedlo k re-
lativné prirozené hyposensibilité obyvatelstva vici alergenim téch druhi,
které patfily k dominantam této krajiny. V poslednich desetiletich se situace
prudce méni. Jsme svédky lokélniho masového sifeni nékterych autochton-
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nfch i alochtonnich druht, jejichz dfivéjsi kvantitativni zastoupeni v krajiné
bylo nepatrné. Na zdkladé této Gvahy lze Gastedné vysvétlit relativni hypo-
sensibilitu venkovskych déti, Zijicich trvale v tzemnich celcich, kde se
zmény vegetaéniho krytu dosud podstatnéji neprojevily. Je ovSem nepo-
chybné, Ze na vzrastajici hypersensibilité obyvatelstva vuéi pylovym (a ji-
nym) alergenim maji rozhodujici podil zmény reaktivnich a regula¢nich
imunologickych procesii, vyvolané nejriznéjsimi vlivy souvisejicimi s hos-
podafskym, socialnim i védeckym rozvojem spolecnosti.

VEGETACE OKOLT VYBRANY(H SIDELNfCH JEDNOTEK VE VZTAHU
K PYLOVYM ALERGIIM

Pylovéd zrnka rostlin, obsazend v ovzdusi, mohou byt mistni (lokalni)
provenience nebo mohou byt prinasena vétrem z pomérné znaénych vzdale-
nosti. Sledovéani sedimentace pyla v prostorech husté zalidnénych méstskych
aglomeraci ma proto pri posuzovani mistni alergologické situace znaény
vyznam (srov. napr. LEUSCHNER 1974, VANECKOVA 1979 aj.). Ukazuje se
v8ak, Ze na okamzitou intenzitu alergickych projevu, zejména na prubéh
tézsich zachvatovych stavi, muze mit rozhodujici vliv pyl mistni (lokéalni)
provenience. K silnym az velmi silnym projevam alergie dochéazi obvykle pri
primém kontaktu pacienta s konkrétnimi porosty, napt. pii pobytu na kve-
touci louce, pri prochdzeni ulic a cest obklopenych porosty ruderalnich
rostlin v sidlistich apod. Tato skute¢nost ma vyznam zejména u deéti, travi-
cich svuj volny ¢as venku, v bezprostiednim okoli bydlisté. Pricina tkvi
nepochybné v lokalni vysoké koncentraci pyla alergizujicich druhti. Je proto
nezbytné, abychom vénovali zvysenou pozornost druhovému slozeni a pro-
storovému rozmisténi vegetace v bezprostfednim okoli sidelnich jednotek.
Situace byva o to slozitéjsi, ze v prostorech nové budovanych sidlist je dru-
hové slozeni vegetace proménlivé. Dominanty rozsifené na konkrétnich plo-
chéch podléhaji nezridka rychlé, témér kazdoroéni ziméné. Presto lze v ramei
urcitych tdzemnich celkti pomérné spolehlivé uréit nejdulezitéjsi dominanty
a druhy vystupujici v raznych typech cendz s nejvyssi stalosti, a orientacéné
naznacit prognosu jejich ustupu nebo siteni v pristich nckolika letech. Uka-
zuje se, Ze v ramci vétsich oblasti s podobnymi pudnimi a klimatickymi pod-
minkami lze pocitat s pomérné omezenym poctem dominant.

Pro ramcovou ilustraci vegetacnich poméria v nejbliz8im okoli sidelnich
jednotek na tuzemi Prahy 5 podavam orientac¢ni rozbor vegetace casti po-
rosttt nové budovaného sidlisté Stodulky, rozbor ruderalni vegetace v zapad-
nim okoli skupiny rodinnych domkii pri severozapadnim okraji Jinonic,
v prostoru novostaveb terasovych domu sidligté Pod Smukyfkou a rozbor
vegetace na plochach devastovanych stavebni ¢innosti a Gpravami terénu
pri severnim a severozapadnim obvodu sidlisté Homolka v Praze-Motole.

Pii fytocenologické typizaci vegetace na devastovanych pudach a uhorech v okoli stavenist
byla s uspdchem pouzita tzv. deduktivni metoda syntaxonomické klasifikace (viz KorECKY et
HEeiNyY 1978), umoznujici zatazeni veskerych typt fytocenoz do stavajiciho fytocenologického
systému. Prifazovani jednotlivych typu k urcitym vyssim jednotkdam systému podéva jiz samo
o 8obd zakladni informaci o cenologickych a ekologickych parametrech porosta. Tak napr. dru-
hové slozeni odvozeného spolecenstva Agropyron repens-[Sisymbrion] a Agropyron repens-| Festu-
co-Brometea] jc zcela odlisné, i kdyz dominantou obou typu je tentyz druh. Totéz plati o ruznych
fytocendzach s prevladajici Calamagrostis epigejos a jinych dominantnich druhu se irokou ceno-
logickou a ekologickou amplitudou. Deduktivni metoda se tak stava metodou umoznujici primou
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Tab. 1..— Orientaéni rozbor druhového sloZeni ruderalni vegetace v prostorech nové vystavby
severné a severozapadné od obce Stodulky, Praha 5. Stav ve vegeta¢ni sezoné 1977

Typ spoleéenstva Priblizna plocha Dominanty, subdominanty
ha '

os. Tripleurospermum inodorum- 4,5 Tripleurospermum inodorum

[Secalinetea|Chenopodietea)

bs. Melilotus alba-officinalis-[ Dauco- 2,3 Melilotus alba

-Melilotion] M. officinalis

os. Agropyron repens-[ Dauco-Meli- 1,6—1,6 Agropyron repens

lotion] Melilotus alba
Artemisia vulgaris

os. Agropyron repens-[ Arrhenathere- 0,6—0,7 Agropyron repens

talia) Arrhenatherum elatius

Atriplicetum nitensis 0,5—0,6 Atriplex nitens

os. Cirsium arvense-[Sisymbrion] 0.5 Cirsium arvense
Conyza canadensis

os. Tussilago farfara-[ Dauco-Melilo- 0,5 Melilotus alba

tion| Agropyro-Rumicion crispi] Rumex crispus

bs. Chenopodium album-[Chenopo- 0,3—0,4 Chenopodium album

dietea|Secalinetea)

os. Agropyron repens-[ Festuco- 0,3 Agropyron repens

-Brometea) Festuca rupicola

bs. Arctium-Ballota nigra-[ Arction], 0,3 Artemisia vulgaris

var. s Artemisia vulgaris Arctium spec. div.
Bromus sterilis

bs. Sisymbrium loeselii-[ Sisymbrion] 0,2—0,3 Sisymbrium loeselii

bs. Sinapis arvensis-[Secalinetea|Che- 0,2 Sinapis arvensis

nopodietea)

os. Calamagrostis epigejos-[ Arrhenathe- 0,2 Calamagrostis epigejos

retalia)

bs. Arctium-Ballota nigra-[ Arction], 0,1—0,2 Urtica dioica

var. s Urtica dioica ) Arctium spee. div.
Artemisia vulgaris

Lepidietum drabae 0,1 Cardaria draba

plochy s fidkou, cenologicky nevyhra- 4,0—4,2 Lactuca serriola

nénou vegetaci Rumex crispus, druby roda
Chenopodium, Atriplex aj.

plochy bez vegetace 0,56—0,6 -

ostatni 0,3—0,4 Carduus acanthoides

Echinops sphaerocephalus aj.

aplikaci fytocenologie pri feseni konkrétnich praktickych problémii, kde dosavadni klasifikagni
postupy soucasnych stredoevropskych fytocenologickych skol selhdvaji. Podrobnéjsi informace
o druhovém slozeni, synekologii a syngenezi typu fytocenéz uvedenych v tab. 1 az 4 podiva
Korecky (1980—1982).

1. Prostor nové bytové vystavby v severozdpadnim a severnim
okoli historického jadra obce Stodilky (1977, 1980)

Rozbor byl proveden ve vegeta¢nim obdobi 1977 na plose ca 16,9—17,9 ha, zahrnujici uhory,
navazky zeminy a plochy devastované upravami terénu.(viz tab. 1). Vychodné, jizné a jiho-
zapadné od obce pievazovaly dosud polni kultury (psSenice, fepa, kukutice, kultury zeleniny). —
Z tab. 1 plyne, ze k hlavnim dominantdm a subdominantam vegetace na analyzovanych plochéch
patiily T'ripleurospermum inodorum (ca na 4,56 ha), Agropyron repens (na 2,4— 2,6 ha), Melilotus
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Tab. 2. — Ruderdlni vegetace v okoli kolonie rodinnych domku v severozapadni ¢dsti Jinonic
(1977)

Typ spolecenstva Priblizné plocha Dominanty, subdominanty
ha
os. Agropyron repens-[Festuco-Brome- 1,6—1,7 Agropyron repens
tea] Festuca rupicola
Poa angustifolia
bs. Arctium-Ballota nigra-[ Arction], 0,8—0,9 DBromus sterilis
faze s Bromus sterilis Artemisia vulgaris

Arctium spec. div.
Agropyron repens
0s. Artemisia vulgaris-[ Arction] 0,4—0,5 Artemisia vulgaris
Arctium spec. div.
Agropyron repens
Arrh. elatius

bs. Arctium-Ballota nigra 0,3 Urtica dioica

— [Arction], var. s Urtica dioica Ballota nigra
Arctium spee. div.

Atriplicetum nitentis 0,3 Atriplex nitens

Chenopodieteum ficifolii 0,1 Chenopodium album

Ch. ficifolium
ostatni 0,1—0,2 —

alba et M. officinalis (na 2,8 ha) a Artemisia vulgaris (ca na 0,6 —0,7 ha). Plochy bez vegetace
nebo plochy porostlé velmi fidkou vegetaci syntaxonomicky neklasifikovatelnych smési druhu
vyssich rostlin (jednoleté polni plevele, Artemisia vulgaris, Rumex crispus, druhy roda Cirsium,
Carduus atd.) zaujimaly ca 4.5—4,8 ha.

S ohledem na slozeni vegetace v $ir§im okoli (prostor Stodulky — Trebonice — Repor yJL-—Ohra-
da—Jinonice) hraly jesté v r. 1977 vyznamnou tlohu obiloviny a travy. V r. 1980 se situace jiz
podstatnéji zménila, avsak hlavni dominanty ruderalni vegetace zustaly tytéz. Z obhospodato-
vani bylo vynato dalsich 140 — 160 ha ploch. Dominantni slozku vegetaco ¢erstvych thort a pre-
vrstvenych pud tvoti opét 1'ripleurospermum inodorum. K hojnéji zastoupenym druhtm nadale
patii Agropyron repens, Artemisia vulgaris a Arrhenatherum elatius s prognozou stoupajici po-
kryvnosti v letech 1981 —1983. Na tihorech a skryvkach ornice byvalych zeleninovych poli jiho-
vychodné od Stodulek se siri druhy roda Chenopodium a Atriplex. Kvantitativni poméry v za-
stoupeni druhu v rdamci sirsiho tzemi se méni ve prospéch ruderalnich rostlin na ukor obilovin
a picninarskych trav. 8 obdobnymi poméry v zastoupeni dominant lze perspektivné pocitat na
celé plose arealu vystavby tzv. Jihozdpadniho mésta s prognézou masového sifeni nasledujicich
druhti: T'ripleurospermum inodorum, Cirsium arvense, Agropyron repens, Artemisia vulgaris,
Arrhenatherum elatius, Atriplex nitens, Chenopodium album, Cardaria draba, Rumex crispus, lo-
kalng druhy rodu Melilotus a Sisymbrium loeselit.

2. Okoli kolonie rodinnych domku v severozapadni ¢asti
JannlC (1977)
e i S e S AL e e =
" Rozbor byl proveden na plochdch pokrytych ruderdlnimi onlonenbtvy rostlin zarusta]uum
drobné skladky, maloplo&né tihory a plochy devastované upravami terénu pod jiznim svahem
Vidoule. Jizné navazovala zdstavba starych Butovie, vychodné zastavba rodinnych domku

a vilovych étvrti s vlozkami zelené. — Z rozboru druhového sloZzeni ruderalnich porosti na plose
ca 3,6 -4,0 ha (viz tab. 2) plyne, ze k hlavnim dominantdm a subdominantam patfily tyto
druhy: Agropyron repens (ca 2,7 ha), Artemisia vulgaris (1,2—1,4 ha), Arrhenatherum elatius

(ca 1,9-—2,2 ha), Festuca ru}ucola a Poa pratensts subsp. angustifolia (ca 1,5—1,7 ha), Na men-
sich ploohaoh prevladaly druhy Urtica dioica a Bromus sterilis. Na skladce chlévské mrvy u telet-
niku jinonického statku prevladaly druhy rodu Chenopodium a Atriplex.



Tab. 3. — SloZzeni ruderdlni vegetace v okoli novostaveb terasovych domu sidlisté Pod Smukyikou

Typ spolecenstva Pribliznéa plocha Dominanty, subdominanty
ha

Erigeronto- Lactucetum serriolae 0,4 Lactuca serriola

bs. Stsymbrium loeselii-[ Sisymbrion] 0,3 Sisymbrium loeselii
Atriplicetum nitentis 0,3 Atriplex nitens

bs. Carduus acanthoides-Artemisia 0,2 Carduus acanthoides

vulgaris-[|Onopordetalia] Artemisia vulgaris

Lepidietum drabae 2 Cardaria draba

os. Rumex crispus-[Sisymbrion] Rumex crispus
Sisymbrium loeselii
Lactuca serriola
Artemisia vulgaris

os. Convolvulus arvensis-[Sisymbrion) 0,05 Convolvulus arvensis
Lactuca serriola
(Sisymbrium loeselii)

bez vegetace 0,25 e

oo
[N &)

3. Prostor novostaveb terasovych domu sidlisté Pod
Smukyikou v Praze-Kosifich (1977, 1978)

Komplex terasovych domu byl vybudobén na jiznim a jihovychodnim svahu boéniho 1idoli
jednoho z byvalych pravostrannych piitoka Motolského potoka, nad dolni a stiedni casti ulice
Jinonicka. Technologie vystavby na prikrém svahu podstatné ovlivnila druhové sloZeni porosti
ruderalnich rostlin, vyvijejicich se na obnazenych pudach v okoli doma. Pti hloubeni zakladu
a ,kotveni' staveb doslo k prevrstveni puvodniho povrchu pady zeminou vyhloubenou ze spod-
nich vrstev pudniho profilu. Spontanni sukcesi na obnazenych plochach zahajovaly proto prede-
vsim jednoleté a dvouleté anemochorni a antropochorni druhy, zatimco viceleta hemikryptofyta
a geofyta (Arrhenatherum elatius, Agropyron repens, Poa spec. div., Cardaria draba aj.) tvorila
(z kvantitativniho hlediska) méné vyznamnou slozku porostii. Na plose o celkové priblizné vy-
méte 1,9 ha (véetné drobnych skladek pti jiznim a vychodnim traktu statku Smukytka) prevli-
daly tyto druhy: Lactuca serriola (ca 0,65 ha), Sisymbrium loeseliz (0,656 ha), Artemisia vulgaris
(0,4 ha), Atriplex nitens s primési Chenopodium album (0,3 ha), Carduus acanthoides (0,2 ha),
Rumex crispus (0,2 ha) a Cardaria draba (0,2 ha).

V letech 1979— 1980 byl priabéh spontdnni sukcese na vétsing sledovanych ploch pierusen
umélymi Gpravami.

4. Komplex ploch devastovanych stavebni ¢innosti a upravami
terénu (véetné ¢asti dhord) v severnim a severovychodnim
okoli sidlisté Homolka v Praze-Motole (1980)

Sidliste viceetazovych obytnych domi se skolou v dolni ¢asti jizniho svahu udoli Motolského
potoka v Praze 5. Pribliznd vyméra analyzovanych ploch ¢éinila 8,9 az 9,7 ha (viz tab. 4). K do-
minantam a subdominantdm osidlujicim vétsi ¢ast ploch patii Agropyron repens (ca 2,8 — 3,05 ha),
Arrkenatherum elatius (1,9— 2,0 ha), Melilotus alba (2,3— 2,4 ha), Artemisia vulgaris (1,0 ha),
Cirsium arvense (1,0 ha) a Atriplex nitens (0,9—1,0 ha). Druhy rodu Chenopodium (Ch. album
s. str. a Ch. strictum) osidlily v hustych porostech ca 0,5 ha.

Ve stiredni a horni ¢asti svahu udoli nad sidlistém bylo situovano kukuriéné pole s komplexem
ploch starych uhoru (dominanty a subdominanty: Arrhenatherum elatius, Festuca rupicola, Poa
pratensis subsp. angustifolia, v mensi mire Agropyron repens).

Prognoéza dalsiho vyvoje vegetace je odvisld od postupu zdstavby a zemnich praci ve stredni
Gasti svahu. V nejblizsich letech lze ocekdavat, Ze v zastoupeni hlavnich dominant nedojde k vy-
raznéjsim presunum. Lze poéitat s ibytkem ploch pokrytych porosty Sisymbrium loeselii, Meli-
lotus alba, Cardaria draba a Tussilago farfara ve prospéch viceletych hemikryptofyt. Lokalné lze
pocitat se sifenim druhu Solidago canadensis a Calamagrostis epigejos.
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Tab. 4. — Komplex ploch devastovanych stavebni ¢innosti a upravami terénu v severnim a se-
verozapadnim okoli sidlisté Homolka v Praze-Motole, stav ve vegetaénim obdobi 1980

Typ spolecenstva Priblizné plocha Dominanty, subdominanty
ha

bs. Melilotus alba-officinalis-[ Dauco- 1,8—1,9 Melilotus alba
-Melilotion]
os. Agropyron repens-[ Arrhenathere- 1,2—-1,3 Agropyron repens
talia] Arrhenatherum elatius
os. Cirsium arvense-[Sisymbrion] 1,0 Cirsium arvense
Atriplicetum nitentis 0,9—1,0 Atriplex nitens
os. Artemisia vulgaris-[ Arction) 0,7 Artemisia vulgaris

Aretium spec. div.
Agropyron repens
Arrhenatherum elatius
os. Agropyron repens-[Sisymbrion] 0,6 —0,7 Agropyron repens
Cardaria draba
Sisymbrium loeselii

bs. Chenopodium album-|Chenopo- 0,5 Chenopodium album

dietea[Secalinetea)

os. Tussilago farfara-[ Dauco-Melilo- 0,5 Tussilago farfara

tion| Agropyro-Rumicion crispi] Melilotus alba
Rumex crispus

Dauco-Picridetum 0,3—0,35 Picris hieracioides

Artemisia vulgaris
Agropyron repens

bs. Sisymbrium loeselii-[Sisymbrion) 0,2 Sisymbrium loeselii
Lepidietum drabae 0,1—0,15 Cardaria draba
ostatni typy fytocenoz s malym 0,2—0,4 Calamagrostis epigejos
plosnym rozsirenim Solidago canadensis

Lactuca serriola
Carduus acanthoides
Rumex crispus
plochy bez vegetace nebo s velni 0,9—1,0 —
ridkou vegetaci

Druhové slozeni ruderilni vegetace v okoli vybranych sidelnich jednotek
je do zna¢éné miry zavislé na technologii stavebnich praci a tprav terénu,
ovliviujicich praubéh spontanni sukcese. Pii bézném postupu stavebnich
praci, bez rozsahlejsich aprav povrchu terénu, prevladaji v celkovém druho-
vém slozeni vegetace hemikryptofyta (zejména Artemisia vulgaris, Arrhe-
natherum elatius), pripadné geofyta s oddenky nebo kofenovymi pupeny
(Agropyron repens, Cirsium arvense aj.). Na skryvkach ornice z cerstvé vy-
fazenych poli a na deponiich pud premisténych pri rozsahlejsich tpravach
terénu prevlddaji naopak nejprve porosty terofyt a dvouletych druhti (druhy
rodu Chenopodium, Atriplex, Sinapis, Sisymbrium, Carduus apod.). Teprve
v pokradujici sukcesi se tento pomér méni ve prospéch viceletych hemikryp-
tofyt.

7 nejrozsifenéjsich dominant a subdominant ruderalni vegetace zkouma-
nych sidelnich jednotek zasluhuji z naseho hlediska prvoradou pozornost
Artemisia  wvulgaris, Arrhenatherum elatius, Triplewrospermum inodorum
a Agropyron repens. Prvni z nich patfi k vyznamnym producentim pylu
s vyraznou alergizujici agresivitou. Naproti tomu je produkce pylu v po-
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rostech Agropyron repens z kvantitativniho hlediska méné vyznamna, coz
souvisi i s vyraznym podilem vegetativni reprodukce populaci tohoto druhu.
Mistni masové rozsiteni Tripleurospermum tnodorum na obnazenych a Cerstveé
prevrstvenych pudach byvalych poli je zpravidla jen prechodného razu.
Presto je nezbytné vénovat tomuto druhu zvysenou pozornost. Sensibilizu-
jici Géinky pylu Tripleurospermum inodorum jsou nedostateéné znimé.
Obdobim pyleni pokryva pomérné znacnou ¢ast vegetadni periody (obr. 2).
V poslednich desetiletich se znac¢néji rozsifil v polnich kulturach, diky
urc¢ité rezistenci viaci bézné pouzivanym herbicidim. Masové Sifeni T'ri-
pleurospermum inodorum lze otekavat na rozsdhlych plochach stavenist
tzv. Jihozdpadniho mésta.

K alergologicky vyznamnym druhim patii nékteri terofyta a hemi-
kryptofyta, roz§ifend s vysokou pokryvnosti na mensich plochach, produ-
kujici v8ak znaéné kvanta vznasenlivého pylu, jehoz sensibilizujici agresi-
vita byla u nas jiz dostatecné prokazana (drtemisia vulgaris, Chenopodium
album) nebo vyzaduje teprve podrobnéjsi studium (Atriplex nitens, Cheno-
podium strictum, Cardaria draba aj.). Na silnéji nitrifikovanych ptdach, ze-
jména v okoli drobnych skladek na méstské periferii, byvaji znatelné aler-
gizujici u¢inky kvetoucich kert bezu cerného (Sambucus nigra).

Vedle dominantnich, hojné rozsifenych druht, maji pro alergologickou si-
tuaci vyznam nékteré druhy zastoupené s vysokou stalosti, avSak s pomérné
nizkou pokryvnosti ve vétsim pocétu typiu fytocenéz. Z druhi této skupiny,
pokud jsou registrovany v seznamech pylovych alergenti Ustavu sér a otko-
vacich latek v Praze (viz MucHA et al. 1977), vykazuji ve vegetaci jiho-
zapadni a zapadni ¢asti Prahy znacnéjsi rozsiteni Dactylis glomerata, Poa
pratensis s.1., Lolium perenne, Festuca spec. div., Urtica dioica, Taraxacum
officinale a Plantago lanceolata. Naopak, souc¢asné rozsiteni Phleum pratense,
Alopecurus pratensis a Bromus erectus je - omezené.

ULOHA BOTANIKY V PREVENCI A TERAPII PYLOVYCH ALERGIT

7 predchazejiciho vykladu je zrejmé, Ze recentni zmény druhového slo-
zeni méstské vegetace mohou ovliviiovat a ménit alergologickou situaci
v obvodech velkych sidel a primyslovych aglomeraci. Lze je$té poznamenat,
ze pylové alergeny nevyvolavaji jen priznaky alergickych onemocnéni dy-
chacich cest, ale i priznaky alergického postizeni o¢nich spojivek, postizeni
kiize projevujici se formou raznych exanthemi, stavy nesoustredénosti a du-
Sevni deprese, vzacnéji i postizeni sliznic zazivaciho traktu a postizeni peri-
ferniho nervstva podle individudlnich reakci pacientt. Epidemiologické
sondy naznacuji, Ze alergickd onemocnéni dosahuji az patnictiprocentni
Cetnosti v populaci (Casop. Lékaru Ces. 113 : 606—608). Stavaji se proto
celospoletensky zavaznym jevem. Situace nas proto vybizi k intenzivnéj-
§imu a komplexnéjsimu Feseni problematiky, pricemz spolupréce lékata s bo-
taniky se stava vice nez zadouci. Hlavni sméry této spoluprace lze naértnout
v nasledujicich bodech:

1. Vyuziti vysledkat fytogeografického mapovani pii vymezeni oblastf
a uzemnich celki s vysokym zastoupenim nebo naopak s absenci urcitych,
z alergologického hlediska vyznamnych druhu.

2. Podchyceni recentnich zmén v zastoupeni dominant vegetace velkych
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sidelnich jednotek a pramyslovych aglomeraci, zejména dominant s proka-
zanou vyssi sensibilizujici agresivitou.

3. Podchyceni recentnich zmén v §iteni druhtt s nedostateéné znamou
sensibilizujici agresivitou pylt; vytypovani téchto druht pro tdéely klinic-
kého testovani.

4. Prohloubeni aerobiologického studia ovzdusi mést a pramyslovych
aglomeraci, zejména s ohledem na obsahy pylu v ovzdusi — studium morfo-
logickych, fyzikalnich i biochemickych vlastnosti pylu.

5. Vyuziti vysledk uvedenych v bodech 1 az 4 pri desensibilizaéni 166bé
piedsezonni aplikaci piislusnych pylovych alergenti. ‘

6. Prognéza mistni alergologické situace pfi uzemnim rozmistovani kolek-
tivnich zaiizeni, zejména léceben, deétskych jesli, fkolek a $kol, doplnéna
konkrétnimi ndvrhy na vhodnou tpravu vegetace v nejblizsim okoli.

7. Sledovani postupu sifeni adventivnich druhtt s vysokou sensibilizujicf

ucinnosti pylu (napt. druhy roda Ambrosia a lva) v uréitych tzemnich cel-
cich.

SOUHRN

Na prikladu méstského obvodu Praha 5 jsou analyzovany recentni zmény druhového slozeni
vegetace ve vztahu k pylovym alergiim dychacich cest. Vegetace Prahy, podobné jako vegetace
jinych, rychle se rozvijejicich mést a pramyslovych aglomeraci, se v poslednich desetiletich pod-
statné zménila. Na rozsahlych thorech, skladkach a obnazenych pudich v okoli velkyeh stave-
nist se rozsirila rostlinnd spolecenstva s dominantnimi druhy, které jesté pred 20— 25 lety patrily
k méné hojnym nebo i vzacnym slozkam méstské flory (Artemisia vulgaris, Triplewrospermum ino-
dorum, Chenopodium album, Ch. strictum, Atriplex nitens, Sisymbrium loeselii, Cardaria draba,
druhy rodu Melilotus, Agropyron repens aj.). Znatné ubylo ploch porostlych rané kvetoucimi
druby pieninarskych trav. Alergizujici (sensibilizujici) icinky pyli nékterych téchto dominant
jsou dosud nedostateénd znamé a vyzaduji ovéreni klinickym testovanim (Atriplex nitens, Cheno-
podium strictum, Cardaria draba, Tripleurospermum inodorum aj.). Spolupréace alergologa a bota-
nika je proto zadouci zejména pri posuzovani a prognoze druhového slozeni vegetace v okoli nové
budovanych sidlist, v okoli 1é¢eben a détskych kolektivnich zatizeni. Z celostitniho hlediska je
rovnéz dulezité sledovani postupu sifeni nékterych adventivnich rostlin, jejichz pyl (podle lite-
rarnich adaju) vykazuje silné sensibilizujici ucinky (druhy rodu Ambrosia, Solidugo, Tva).

Prace je rozsitenou verzi referatu predneseného na spolecné konferenci sekei pro synantropni
botaniku CSBS a SBS, konané 29. listopadu 1980 v Praze.
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J. Liskovi, PhMr. J. Stodolovi, RNDr. L. Vanéckové, MUDr. M. Havlickové a MUDr. M. Vese-
lovské.

ZUSAMMENFASSUNG

Es werden die Beziehungen zwischen den allergischen Erkrankungen der Luftwege (pollinosis
und asthma bronchiale allergica) und den rezenten Verénderungen der Vegetation im stidwest-
lichen Gebiet von Praha behandelt. Abgesehen von den immunologischen, soziologischen und
hygienischen Faktoren kann man annehmen, dass die rezenten Vegetationsverdnderungen in-
nerhalb und in der Umgebung der Stadt die gegenwiirtige allergologische Situation der Bevol-
kerung stark beeinflusst haben. Nach den Ergebnissen mehrerer Konsultationen kann auch ange-
nommen werden, dass ahnliche Beziehungen fiir andere grossere Stidte und Gebiete mit schneller
wirtschaftlichen Entwicklung (bes. mit stark entwickelter Bautitigkeit) gelten kénnen.
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Wiihrend der letzten 25 Jahre wurde eine Verlingerung der pollenallergischen Symptome
vom Frihjahr bis in den Spitsommer festgestellt. — Die Erklarung stellt die betrichtliche
quantitative Zunahme der Flachen dar, die von spéter blithenden Unkraut- und Ruderal-Arten
besiedelt werden (s. Abb. 1 u. 2.). Diese Arten haben sich auf Kosten der frithblithenden Futter-
graser und Getreidearten (die noch in der erston Halfte der funfziger Jahre zu den vorherrsechen-
den Bestandteilen der stadtnahen Vegetation gehorten) stark ausgebreitet.

Die Zahl der an Pollenallergie leidenden Patienten zeigt eine ansteigende Tendenz. Die
Ursachen beruhen (unter anderem) wahrscheinlich auch in den qualitativen Verdinderungen
der Vegetation im Randgebiet der Stadt. Die dominierenden Bestandteile der Panzenbestindo
auf den ausgedehnten brachliegenden und von Bauarbeiten zerstérten Flichen stellen cinige
Unkraut- und Ruderalpflanzen dar, die in der fritheren stadtnahen Vegetation keine bedeutende
Rolle gespielt haben (Artemisia vulgaris, T'riplevwrospermum inodorum, Melilotus alba, M. offici-
nalis, Atriplex nitens, Chenopodium album, Ch. strictum, Cardaria draba u. a.). Die allergisieren-
den Einwirkungen von Pollen mancher dieser Arten sind schon gentigend bekannt (Chenopodium
album, Artemisia vulgaris, Solidago canadensis, Agropyron repens, Arrhenatherum elatius u. a.), in
anderen Fillen erfordern sie weitere klinische Untersuchungen (Atriplex nitens, Tripleurospermum
tnodorum, Cardaria draba).

Die Zusammenarbeit des Arztes mit dem Botaniker ist besonders fur die Ausarbeitung einer
allergologischen Prognose im Bereich der neu gebauten Siedlungskomplexe und der gesell-
schaftlichen Kinrichtungen der Kindererziehung niitzlich. Dabei kénnen die bisherigen Ergeb-
nisse der phytogeographischen und phytozoénologischen Kartierung mit Erfolg genutzt werden.
Eine besondere Aufmerksamkeit sollte der fortschreitenden Ausbreitung von Arten mit hoherer
allergisierender Agressivitit gewidmet werden, und zwar sowohl der einheimischen Arten (Arte-
misia vulgaris, Agropyron repens, Chenopodium album s. str. u. a.) als auch einiger Adventiv-
pflanzen (Ambrosia artemisiifolia, A. trifida, Iva xanthiifolia, Solidago canadensis u. a.).

Die Verbreitung und Artenzusammensetzung der Ruderalvegetation wurde im sidwestlichen
und westlichen Randgebiet von Praha am Beispiel dreier kleinerer Neubaukomplexe (s. Tab. 1,
3 u. 4) und einer Einfamilienhaussiedlung (Tab. 2) untersucht. Es wird ferner ein Ausblick auf die
Umischichtungen der Ruderalvegetation in den folgenden Jahren gegeben.
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